PHONG GD-BT QUAN DONG PA

TRUONG THCS HUY VAN

NOQI DUNG ON TAP - MON VAT LI 8

(trong thai gian hec sinh nghi hoc do dich virut Corona)

L. Ly thuyét:

1. Néu khéi niém, y nghia, cong thuc tinh, don vi do cong suat?

2. Khi ndo mot vat ¢6 cong co hoc? Viét cong thic tinh cong co hoc? Phat biéu dinh luat vé
cong.

2. Khi nao mot vat c6 co nang? K€ tén céc dang co niang, mdi dang co niang phu thuoc nhitng
yéu t6 nao?

I1. Bai tap:
1. Mgt s6 cau héi trdc nghiém:

1.

Truong hop nao trong cac truong hop sau day la co6 cong co hoc?

A. Khi c6 lyc tac dung vao vat.

B. Khi c6 luc thc dung vao vat va vat chuyén doi theo phuong vudng goc voi phuong cia
luc.

C. Khi c6 lyc tac dung vao vat va vat chuyén doi theo phuong khong vudéng goc véi
phuong cua lyc.

D. Khi c6 hyc tac dung vao vat va vat van dang yén.

Mot nhdm hoc sinh day 1 xe ché dat di tir A dén B trén mot doan duong bang phang nam

ngang. T6i B thi do hét dat trén xe xuéng roi lai day xe khong di theo duong cii vé A. Cau

so sanh nao dung?

A. Cong ¢ luot di va luot vé bang nhau vi quing duong di duoc nhu nhau.

B. Cong ¢ luot di 16n hon vi luc kéo & luot di 16n hon lyc kéo lugt Vé.

C. Cong & luot vé 16n hon vi di xe khong thi nhanh hon.

D. Céng ¢ luot di nho hon vi kéo xe nang hon nén di cham hon.

Truong hop nao sau day khong c¢6 cong co hoc?

A. Céc lyc tac dung 1én vat déu vubng goc véi phuong chuyén doi cua luc.

B. C6 lyc tac dyng Ién vat nhung vat khdng chuyén doi.

C. Vit c6 dich chuyén nhung khéng c6 luc tac dung Ién vat.

D. Cac truong hop trén déu khong c6 cong co hoc.

Dau tau kéo cac toa xe véi luc kéo F = 5000N 1am toa xe di duoc 0,1km. Cong cua luc kéo

la:

A. 500J. B. 500kJ. C. 5000.. D. 50000J.

Mot qua dira c6 khéi luong 2,5 kg roi tir trén cay xudng cach mat dat 8m. Cong cua trong

luc la:

A. 160J. B. 180J. C. 200J. D. 220.J.



6. Mot xe may chuyén dong déu, luc kéo cua dong co xe 1a 1150J. Trong 1 pht, cong san ra
|4 690000J. Van téc cua xe 14 :
A. 10m/s. B. 600m/s C. 10m/phut. D. 600m/phdt.
7. Phét biéu nao dudi ddy khong dung?
A. Rong roc ¢6 dinh c6 tac dung giam luc nang vat di mot nira.
B. Rong roc dong cé tac dung lam giam luc nang vat.
C. Hé thong paling gdm 1 RR cé dinh va 1 RR dong c6 tac dung lam giam lyc nang vat 2
lan.
D. Hé théng paling gom 1 RR cé dinh va 2 RR d6ng c6 tac dung lam giam luc nang vat 4
lan.
8. Mot may nang 1 vat nang 1500N lén d6 cao 2 m trong thai gian 5 gidy. Cong suat cua may
la:
A. 1500W. B. 750W. C. 600W. D. 300W.
9. Can cau thir 1 ndng maot vat niang 4000N I&n 2m trong thoi gian 4 gidy. Can cau thir 2 nang
vat nang 2000N Ién cao 4m trong thoi gian 2 gidy. So sanh cdng suat cua 2 can cau.
A >R, B. ® =%, C. ®< . D. Khong so sanh dugc.
10.Cong suat cua dau may xe lira 1a 1200 kW, dau may nay kéo doan tau chuyén dong déu
trong 2 phut va di dugc 2,4km. Lyc kéo doan tau la:

A. F=1000 000N. B. F =10 O0ON. C. F =60 O0ON. D. F =600 O00N.
11. Trong céc vat sau day, vat nao khdng co thé nang?
A. Vién dan dang bay. C. Hon bi dang lan trén mat dat nam ngang.

B. Lo xo dé ty nhién duoc treo trén tuong nha. D. Bém 10 xo dang ¢6 nguoi ngéi Ién.
12. Phét biéu nao sau day khdng diing?
A. Pong ning 1a co ning cua vat c¢6 duge do dang chuyén dong.
B. Vat c6 dong nang c6 kha nang sinh cong.
C. Pong ning cua vat khong thay doi khi vat chuyén dong déu.
D. Pong ning cta vat chi phu thudc vao van téc, khéng phu thudc khéi luong cua vat.
13. M6t vat nang duoc moc vao dau mot 1o xo, 10 xo dugc treo trén mot thanh ngang cach mat
dat 1 mét. Khi vat ¢ trang thai can bang, hé vat va 10 xo c6 dang co ning nao?
A. Dong ning va thé nang trong truong. C. Chi cd thé nang dan hoi.

B. Chi c6 thé ning trong truong. D. C6 thé ning trong trudng va thé nang dan hoi.
14.Khi kéo cang day cung, day cung da duoc du trir co nang & dang:

A.Thé nang trong truong. C. thé nang dan hdi.

B. Dong nang. D. Thé ning trong truong va thé niang dan hoi.

2. Mgt sé bai tdp tw lugn
Bai 1: Pong co cua mot & td thuc hién luc kéo khong ddi F = 3000N. Trong 20 gidy, 6 to di
dugce quang duong 200 m, coi chuyén dong cia 6 to 1a déu. Tinh van téc, cong va cdng suat
cua dong co 0 t6?
Bai 2: Mat Troi hat Trai Dat 1 lyc 4.10% N. Luc hat ndy giit cho TP chuyén dong quanh
MTroi. Gia sir quy dao cua TD quanh MT la duong tron va trong 1 nam TP di dugc quang
duong 12 9,4.10"m. Tinh cong va cong suit cua luc hat cua MT 1én TD?
Bai 3: Mot vat khdi lugng 4,5 kg duoc tha roi tir 46 cao 8m xubng dat. Trong qué trinh chuyén
dong, luc can bang 4% so véi trong luc. Cong cua trong huc va luc can 13 bao nhiéu?



Bai 4: Mot gau nudc 1am bang nhdm cé khéi luong 1a 540g, dung tich 1a 5 lit. Dé kéo gau nudc
day tir dudi giéng Ién thi can phai mat mot cong tdi thiéu I1a bao nhiéu? Biét khoang cach tir
miéng giéng dén mat nudc 1a 10 m, tir mit nudce toi day giéng 1a 5m (luc dé kéo gau nudc coi
nhu khong di) va khédi luong riéng cia nhom 1a 2700kg/m?, cia nuée la 1000kg/m?®.

Bai 5: Dung mot mat phang nghiéng dé dua vat c6 trong lugng 1000N Ién cao 1,2m bang mot
luc kéo 300N. Biét chiéu dai caa mit phang nghiéng 1a 5m.

a. Tinh hiéu suat caa mat phang nghiéng.

b. Tinh luc can tac dung Ién vat trong trueong hop nay.

Bai 6: Dé dua vat I&n cao 2m bing mot mit phang nghiéng can thyc hién 1 cong 1a 6000J.

a. Tinh trong luong cta vat biét hiéu suat caa mat phang nghiéng 1a 85%.

b. Tinh chiéu dai cua mat phang nghiéng biét luc can trong qué trinh chuyén dong 1a 90N.

Bai 7: it thanh AB dai 7dm 1én 1 diém tya O. Biét khoang cach tir O dén diém A la 4dm. Tai
dau A nguoi ta treo 1 vat c6 khdi luong ma = 6kg. Hoi tai dau B phai treo mot vat c6 khdi
lrong mg 13 bao nhiéu dé thanh AB dugc thing bang?

Bai 8: Mot don bay AB duoc dit trén diém twa O, sao cho OA c6 4 khoang chia, OB c6 2
khoang chia. Dau A c6 treo mot vat c6 khéi luong my = 1,5kg , thé tich 0,1 dm® va dwoc nhiing
chim vao trong nuéc. Hoi dau B phai treo vao mot vat c6 khbi luong m, 1a bao nhiéu dé don
bay can bang?

Bai 9: Cho hé thdng nhu hinh vé& 1. Biét P, = 3000N, I, = 2dm, I, = 6dm. Tinh P, dé hé thdng
can bang?
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Bai 10: Mot may kéo cd cong suat 40kW.
a. Con sb d6 cho biét diéu gi?
b. Tinh cdng cua may kéo sinh ra trong 4 gio?
c. Tinh luc kéo cua may, biét trong thoi gian dé xe chuyén dong déu va quing dudng xe di
duoc la 200km.

TO TRUONG NGUOI RA PE
(ki, ghi rd ho tén) (ki, ghi rd ho tén)
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